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maison bois, c’est la vue
magnifique dont voulaient

profiter au quotidien les propriétaires
de cette maison: l‘orientation et les
ouvertures ont été les facteurs clés
dans la conception architecturale.
« Egalement désireux de construire une
maison économe en énergie, ils se
sont naturellement orientés vers une
construction bois», explique Mathieu
Tamisier, |'architecte en charge de
la réalisation chez ec(H)ome. «Le
confort d’été était une autre exigence:
ils voulaient garder de la fraicheur a
l'intérieur, comme dans une maison
en pierres». Ainsi, des éléments
ponctuels en béton (cage d’escalier)
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d’inertie thermique de cette maiso

intégralement construite en bois. «Et
nous avons travaillé sur les facteurs
principaux pour diminuer le codt de
consommation électrique», reprend
Mathieu Tamisier, «isolation renforcée,
étanchéité du batiment a l'air réalisée
et vérifiée, systeme de ventilation dou-
ble flux assurant le renouvellement de
air continu et contrélé». Face aux
attentes de prestation de qualité dans
la mise en ceuvre autant que dans les
matériaux, le choix concernant le char-
pentier s’est orienté vers une société
locale (les Toits du Trieves a Monestier
de Clermont, 38) qui utilise du pin
Douglas a la place du pin traditionnel.
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01 Afin d’optimiser le terrasse-

ment sur ce terrain en pente
légére (10% en amont et 5% en aval),
une cave a été installée au sous-sol de
la maison. Les banches de béton armé
assoient la structure.

-

Les réseaux d'eau et d'élec-
tricité sont intégrés dans la
dalle béton du niveau bas. Ce dallage
est coulé au contact du sol (principe du
terre-plein) pour diminuer les pertes
thermiques du plancher bas.
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Les panneaux bois préfa-
briqués par le charpentier
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(structure en pin douglas) sont livrés
sur le chantier et dressés les uns
aprés les autres a l'aide d’un camion-
grue.
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